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1. Общие положения 

 
1.1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся БПОУ 

КАТТ (далее - техникум) по программам среднего профессионального 
образования, профессионального обучения (далее - образовательным 
программам). 

1.2. При разработке настоящего Положения использованы следующие 
нормативные документы:  
− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
− Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. N 762 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования"; 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

− Устав техникума; 
− Правила внутреннего трудового распорядка техникума. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися и 
работниками, участвующими в обеспечении реализации образовательной 
деятельности в техникуме.  

 
2. Режим занятий обучающихся по образовательным программам  

 
2.1.  В техникуме  установлена пятидневная учебная неделя.  
2.2. Начало учебных занятий в техникуме с 8.30. 
2.3. Режим учебных занятий  по каждой профессии и специальности 

регламентируется расписанием занятий. 
2.4.  Расписание учебных занятий составляется в соответствии  с учебными 

планами и календарными учебными графиками, утверждается директором 
техникума и доводится до сведения обучающихся не позднее, чем за неделю 
до начала учебных занятий. 

2.5. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. Общая продолжительность учебного занятия 
составляет 90 минут.  

2.6. Продолжительность регламентированных перерывов: 
− между академическими часами одной пары – 5 минут,  
− между парами – 10 минут, 
− большая перемена – 30 минут (после второй пары).  

2.7. В рамках реализации Рабочей программы воспитания в течение месяца 
проводятся кураторские часы «Разговоры о важном», кроме того не менее 
одного раза в месяц проводится  организационный кураторский час, 
посвященный вопросам обеспечения безопасности обучающихся, вопросам 
организации учебного процесса и иным вопросам. 

2.8. Время проведения кураторских часов -  по понедельникам до начала учебных 
занятий, пятница после окончания занятий. 



 

2.9. Учебная неделя начинается с проведения линейки, на которой поднимается 
флаг  и исполняется гимн РФ. 

2.10. Внеурочная (внеучебная) деятельность (занятия кружков, спортивных секций, 
студенческих объединений и пр.) осуществляется после учебных занятий, в 
иных случаях по распоряжению администрации в установленное время 
согласно распорядительному документу. 

2.11. Реализация дополнительных общеразвивающих программ осуществляется в 
соответствии с расписанием, утвержденным директором техникум. 
 

3. Учебная нагрузка обучающихся по образовательным программам  
 

3.1. Учебный год в техникуме начинается 1 сентября и заканчивается в 
соответствии с учебным планом соответствующей образовательной 
программой.  

3.2. Начало учебного года по заочной форме обучения утверждаются 
календарными учебными графиками, при этом начало учебного года может 
переноситься техникумом при реализации образовательной программы в 
заочной форме обучения – не более чем на три месяца. 

3.3. Сроки обучения по образовательным программам устанавливаются в 
соответствии с нормативными сроками их освоения, определяемыми 
Федеральными государственными образовательными стандартами среднего 
профессионального образования  (далее – ФГОС СПО) по специальностям и 
профессиям, учебными планами, календарными учебными графиками.  

3.4. Календарный учебный график на каждый учебный год по очной форме 
обучения, график сессий заочной формы обучения утверждается директором 
техникума.  

3.5. В процессе освоения образовательных программ обучающимся 
предоставляются каникулы. Продолжительность каникул, предоставляемых 
обучающимся в процессе освоения ими программ подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих и  программ специалистов среднего 
звена составляет не менее 2-ух недель в зимний период при сроке получения 
среднего профессионального образования один год и не менее 10-и недель в 
учебном году, в том числе не менее 2-ух недель в зимний период – при сроке 
получения среднего  профессионального образования более одного года. 

3.6. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 (36) 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
(самостоятельной) учебной работы по освоению образовательных программ 
согласно реализуемому ФГОС СПО. 

3.7. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 
обучения составляет 36 академических часов в неделю. 

3.8. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в год при заочной форме 
обучения составляет 160 академических часов. 

3.9. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 
практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), 
самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы), практику, а 
также другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом и 
календарным планом воспитательной работы. 



 

3.10. Численность обучающихся в учебной группе определяется с учетом 
требований санитарных правил и норм к площадям помещений, используемых 
при осуществлении образовательной деятельности. 

3.11. Учебные занятия могут проводиться с группами различной численности и  и 
отдельными обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы. 
Техникум вправе объединять группы обучающихся при проведении учебных 
занятий в виде лекций. 

3.12.  Консультации для обучающихся очной и заочной форм обучения 
предусматриваются в объеме 4 часов на каждого обучающегося в учебном году 
и не учитываются при расчете объемов учебного времени при реализации ОП 
СПО в соответствии с требованиями ФГОС СПО. 

3.13. Освоение ОП СПО завершается государственной итоговой аттестацией, 
которая является обязательной.  
 

4. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

 
4.1. Обучение по образовательным программам среднего профессионального 

образования и профессионального обучения обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и лиц с инвалидностью осуществляется на основе 
образовательных программ, адаптированных при необходимости  для обучения 
указанных обучающихся с учетом особенностей психофизического развития,  
индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

4.2. В целях доступности получения среднего профессионального образования  
и профессионального образования обучающимся с ограниченными возможностями 
здоровья  и лицам с инвалидностью учреждением  обеспечиваются необходимые 
условия для организация образовательной деятельности. 

 
 

5. Порядок внесения изменений и дополнений 
 

5.1. Изменения и дополнения в настоящее Положение  вносятся по мере 
необходимости. 
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